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Пояснительная записка 
 

Методологическая основа преподавания курса истории в 12 классе базируется на 
следующих образовательных и воспитательных приоритетах: 
 
 - принцип научности, определяющий соответствие учебных единиц основным результатам 
научных исследований;  
- многоуровневое представление истории в единстве локальной, региональной, отечественной и 
мировой истории, рассмотрение исторического процесса как совокупности усилий многих 
поколений, народов и государств; 
- многофакторный подход к освещению истории всех сторон жизни государства и общества; - 
исторический подход как основа формирования содержания курса и межпредметных связей, 
прежде всего, с учебными предметами социально-гуманитарного цикла;  
- историко-культурологический подход, формирующий способности к межкультурному 
диалогу, восприятию и бережному отношению к культурному наследию. 
 
     Главной целью школьного исторического образования является формирование у 
обучающегося целостной картины российской и мировой истории, учитывающей взаимосвязь 
всех ее этапов, их значимость для понимания современного места и роли России в мире, 
важность вклада каждого народа, его культуры в общую историю страны и мировую историю, 
формирование личностной позиции по основным этапам развития российского государства и 
общества, а также современного образа России. 
   Основными задачами реализации программы учебного предмета «История» (базовый 
уровень) в 12 классе являются:  
• формирование представлений о современной исторической науке, её специфике, методах 
исторического познания и роли в решении задач прогрессивного развития России в глобальном 
мире;  
• овладение комплексом знаний об истории России и человечества в целом, представлениями 
об общем и особенном в мировом историческом процессе;   
• формирование умений применять исторические знания в профессиональной и общественной 
деятельности, поликультурном общении;  
• овладение навыками проектной деятельности и исторической реконструкции с привлечением 
различных источников;  
• формирование умений вести диалог, обосновывать свою точку зрения в дискуссии по 
исторической тематике; 
 • овладение системными историческими знаниями, понимание места и роли России в мировой 
истории;  
• овладение приёмами работы с историческими источниками, умениями самостоятельно 
анализировать документальную базу по исторической тематике; 
 • формирование умений оценивать различные исторические версии. 

 Общая характеристика учебного предмета 
 

Содержание курса соответствует традиционным принципам: научности, актуальности, 
наглядности, соблюдения преемственности в образовании, системности вопросов и 
заданий, их практической направленности; позволяет уделить необходимое внимание 
наиболее важным проблемам развития человеческого общества, особенностям развития 
отдельных регионов, проследить динамику исторического развития, его основные 
этапы; показать всю сложность и многомерность истории России и других стран, 
переломные моменты их истории XX века, продемонстрировать одновременное 
действие различных факторов, приоритетное значение одного из них в тот или иной 
период. 
Развивающий потенциал курса связан с переходом от изучения фактов к их осмыслению 
и сравнительно-историческому анализу, а на этой основе — к развитию исторического 



мышления, формированию историко-политической и гуманитарной культуры учащихся, 
развитию их способности понимать историческую логику общественных процессов. 
Наряду с обозначенными подходами, реализующими содержание данной программы, 
наиболее актуальными и значимыми для выполнения задач также являются: 
- деятельностный подход, ориентированный на формирование личности и её 
способностей, компетентностей через активную познавательную деятельность самого 
учащегося; 
- компетентностный подход, рассматривающий, приоритетным в процессе усвоения 
программы по всеобщей истории, формирование комплекса общеучебных 
(универсальных, надпредметных) умений, развитие способностей, различных видов 
деятельности и личностных качеств и отношений у учащихся средней школы; 
- дифференцированный подход при отборе и конструировании учебного содержания, 
предусматривающий принципы учёта возрастных и индивидуальных возможностей 
учащихся, с выделением уклонов и т. д. Следует иметь в виду, что этот подход 
переходный - от фронтального к индивидуальному; 
- личностно-ориентированый (гуманистический) подход, рассматривающий обучение 
как осмысленное, самостоятельно инициируемое, направленное на освоение смыслов 
как элементов личностного опыта. Задача учителя в контексте этого подхода — 
мотивация и стимулирование осмысленного учения; 
- проблемный подход, предполагающий усвоение программных знаний (по основным 
закономерностям) в процессе решения проблемных задач и исторических ситуаций, 
которые придают обучению поисковый и исследовательский характер. 
Под проблемной ситуацией понимается интеллектуальное задание, в результате 
выполнения которого учащийся должен раскрыть некоторое искомое отношение, 
действие. Подход предусматривает мотивацию на высоком уровне активности и 
самостоятельности мышления учащихся. Проблемный подход рассматривается как 
ведущий (хотя и неисчерпывающий) принцип развивающего обучения. 
 
Содержание курса по всеобщей истории конструируется на следующих принципах: 
- принцип историзма, рассматривающий все исторические факты, явления и события в 
их последовательности, взаимосвязи и взаимообусловленности. Любое историческое 
явление следует изучать в динамике. Событие или личность не могут быть исследованы 
во вневременных рамках; 
- принцип объективности, основанный на фактах в их истинном содержании, без 
искажения и формализации. Принцип предполагает исследовать каждое явление 
разносторонне, многогранно; 
- принцип социального подхода предполагает рассмотрение исторических процессов с 
учётом социальных интересов различных групп и слоев населения, отдельных 
личностей, различных форм их проявления в обществе; 
- принцип альтернативности, предполагающий гипотетическое, вероятностное 
осуществление того или иного события, явления, процесса на основе анализа 
объективных реалий и возможностей. Действие принципа альтернативности позволяет 
увидеть неиспользованные возможности в конкретном процессе, увидеть перспективные 
пути развития. 
При изучении курса «История» в средней  школе необходимо использовать 
межпредметные связи, что широко представлено в параграфах учебников. Прежде всего, 
следует опираться на знания учащихся по обществознанию, литературе, географии,  и 
др. 
 

 
 



 Описание места учебного предмета в учебном плане 
 

Программа базового уровня исторического образования в средней школе ориентирована 
на изучение истории XX – начала XXI века в течение трех лет. В учебном плане объем 
учебного времени, отведенный для изучения истории, составляет В 11 классе- 68 часов. 
Исходя из сложившейся традиции, в старшей школе учебный курс предлагает изучение 
отечественной и всеобщей истории. 
 

 Личностные, метапредметные и предметные 
результаты освоения учебного предмета 

 
Важнейшими личностными результатами изучения истории на данном этапе обучения 
являются: 
 • складывание российской идентичности, способности к осознанию российской идентичности в 
поликультурном социуме, чувства причастности к историко-культурной общности российского 
народа и судьбе России, патриотизма, готовности к служению Отечеству, его защите;  
• формирование уважения к своему народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости 
за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России, 
уважения к государственным символам (герб, флаг, гимн);  
 • формирование уважения к русскому языку как государственному языку Российской 
Федерации, являющемуся основой российской идентичности и главным фактором 
национального самоопределения;  
• воспитание уважения к культуре, языкам, традициям и обычаям народов, проживающих в 
Российской Федерации.  
 
Метапредметные результаты изучения истории предполагают формирование следующих 
умений:  
• самостоятельно определять цели, ставить и формулировать собственные задачи в 
образовательной деятельности и жизненных ситуациях;  
• оценивать ресурсы, в том числе время и другие нематериальные ресурсы, необходимые для 
достижения поставленной ранее цели;  
• сопоставлять имеющиеся возможности и необходимые для достижения цели ресурсы; 
 • организовывать эффективный поиск ресурсов, необходимых для достижения поставленной 
цели;  
• определять несколько путей достижения поставленной цели;  
• критически оценивать и интерпретировать информацию с разных позиций;  
• распознавать и фиксировать противоречия в информационных источниках; 
 • осуществлять развёрнутый информационный поиск и ставить на его основе новые (учебные и 
познавательные) задачи;  
• искать и находить обобщённые способы решения задач;  
• приводить критические аргументы как в отношении собственного суждения, так и в 
отношении действий и суждений другого;  
• анализировать и преобразовывать проблемно-противоречивые ситуации;  
• развёрнуто, логично и точно излагать свою точку зрения с использованием адекватных 
(устных и письменных) языковых средств;  
• представлять публично результаты индивидуальной и групповой деятельности, как перед 
знакомой, так и перед незнакомой аудиторией.  
 
Предметные результаты изучения истории подразумевают, что обучающиеся на базовом 
уровне научатся: 
 • рассматривать историю России как неотъемлемую часть мирового исторического процесса;  
• определять последовательность и длительность исторических событий, явлений, процессов; 



 • характеризовать место, обстоятельства, участников, результаты важнейших исторических 
событий; 
 • представлять культурное наследие России и других стран;  
• работать с историческими документами;  
• сравнивать различные исторические документы, давать им общую характеристику;  
• критически анализировать информацию из различных источников;  
• соотносить иллюстративный материал с историческими событиями, явлениями, процессами, 
персоналиями;  
• использовать статистическую (информационную) таблицу, график, диаграмму как источники 
информации;  
• использовать аудиовизуальный ряд как источник информации;  
• составлять описание исторических объектов и памятников на основе текста, иллюстраций, 
макетов, интернет-ресурсов;  
 • работать с хронологическими таблицами, картами и схемами, читать легенду исторической 
карты;  
• владеть основной современной терминологией исторической науки, предусмотренной 
программой;  
• демонстрировать умение вести диалог, участвовать в дискуссии по исторической тематике; • 
оценивать роль личности в отечественной истории ХХ в;  
• ориентироваться в дискуссионных вопросах российской истории ХХ в. и существующих в 
науке их современных версиях и трактовках. 
 

 Результаты освоения учебного предмета 
 

В процессе освоения курса «История» у учащихся  12 классов должны быть 
сформированы: 
• российская гражданская идентичность, патриотизм, уважение к своему народу, 
чувство ответственности перед Родиной, гордость за свой край, свою Родину, прошлое и 
настоящее многонационального народа России, уважение государственных символов 
(герб, флаг, гимн); 
• осознание своей гражданской позиции как активного и ответственного члена 
российского общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, 
уважающего закон и правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, 
осознанно принимающего традиционные национальные и общечеловеческие 
гуманистические и демократические ценности; 
• готовность к служению Отечеству, его защите; 
• мировоззрение, соответствующего современному уровню развития науки и 
общественной практики, основанного на диалоге культур; 
• основы саморазвития и самовоспитания; готовность и способность к самостоятельной, 
творческой и ответственной деятельности; 
• толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, достигать 
взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения; 
• навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в 
образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и 
других видах деятельности; 
• эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического 
творчества, спорта, общественных отношений; 
• осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации собственных 
жизненных планов; 
• представления о России в разные исторические периоды; 



• знания о месте и роли России как неотъемлемой части мира в контексте мирового 
развития; 
• взгляд на современный мир с точки зрения интересов России, понимания ее прошлого 
и настоящего; 
• представления о единстве и многообразии многонационального российского народа; 
• умения сравнительного анализа исторических событий и аналогичных исторических 
процессов, протекавших в различные хронологические периоды; 
• способности отличать интерпретации прошлого, основанные на фактическом 
материале, от заведомых искажений, не имеющих документального подтверждения; 
• представления об особенностях современного глобального общества, информационной 
политике и механизмах создания образа исторической и современной России в мире; 
• умения реконструкции и интерпретации прошлого России на основе источников, 
владение умениями синтеза разнообразной исторической информации для комплексного 
анализа и моделирования на ее основе вариантов дальнейшего развития России; 
• умения применять исторические знания в профессиональной и общественной 
деятельности, поликультурном общении; 
• навыками проектной деятельности и исторической реконструкции с привлечением 
различных источников; 
• умения вести диалог, обосновывать свою точку зрения в дискуссии по исторической 
тематике. 
В процессе освоения курса «История» учащиеся 12 класса должны знать/уметь: 
• самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы деятельности; 
самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать деятельность; 
использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных целей и реализации 
планов деятельности; выбирать успешные стратегии в различных ситуациях; 
• продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной деятельности, 
учитывать позиции других участников деятельности, эффективно разрешать конфликты; 
• владеть навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 
деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к 
самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению 
различных методов познания; 
• ориентироваться в различных источниках информации, критически оценивать и 
интерпретировать информацию, получаемую из различных источни-__ использовать 
средства информационных и коммуникационных технологий (ИКТ) в решении 
поставленных задач с соблюдением требований эргономики, техники безопасности, 
гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм 
• определять назначение и функции различных социальных институтов; 
• самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стратегию поведения, 
с учетом гражданских и нравственных ценностей; 
• ясно, логично и точно излагать свою точку зрения, использовать адекватные языковые 
средства; 
• владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и 
мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего знания и незнания, 
новых познавательных задач и средств их достижения. 
• представления о современной исторической науке, ее специфике, методах 
исторического познания и роли в решении задач прогрессивного развития России в 
глобальном мире. 
 
 
 
 



Содержание учебного предмета 
12 класс 

 
СССР в 1985–1991 гг. Социально-экономическое развитие СССР в 1985–

1991 гг. Первый этап преобразований М.С. Горбачева: концепция ускорения 
социально-экономического развития. Второй этап экономических реформ. 
Экономический кризис и окончательное разрушение советской модели 
экономики. Разработка программ перехода к рыночной экономике.  

Перемены в духовной сфере в годы перестройки. Гласность и плюрализм. 
Литература. Кино и театр. Реабилитация жертв политических репрессий. Новый 
этап в государственно-конфессиональных отношениях. Результаты политики 
гласности.  

Реформа политической системы СССР и ее итоги. Начало изменения 
советской политической системы. Конституционная реформа 1988–1991 гг. I 
Съезд народных депутатов СССР и его значение. Становление многопартийности. 
Кризис в КПСС и создание Коммунистической партии РСФСР.  

Новое политическое мышление и перемены во внешней политике. СССР и 
Запад. Начало разоружения. Разблокирование региональных конфликтов. Распад 
социалистической системы. Результаты политики нового мышления. Отношение 
к М.С. Горбачеву и его внешней политике в СССР и в мире.  

Национальная политика и подъем национальных движений. Кризис 
межнациональных отношений. Нарастание националистических и сепаратистских 
настроений, обострение межнациональных конфликтов. Противостояние между 
союзным центром и партийным руководством республик. Декларация о 
государственном суверенитете РСФСР. Разработка нового союзного договора. 
Августовский политический кризис 1991 года. Распад СССР. 

 

Российская Федерация в 1992 – начале 2020-х гг. 
Российская Федерация в 1990-е гг. Российская экономика в условиях рынка. 

Начало радикальных экономических преобразований. Ваучерная приватизация. 
Положение в экономике России в 1992–1998 гг. Корректировка курса реформ. 
«Олигархический капитализм» и финансовые кризисы. Дефолт 1998 года и его 
последствия. Россия после дефолта. Результаты экономических реформ 1990-х гг. 
Политическое развитие Российской Федерации. Разработка новой Конституции 
России. Нарастание политико-конституционного кризиса в условиях ухудшения 
экономической ситуации. Трагические события осени 1993 г. в Москве. 
Конституция России 1993 года и ее значение. Российская многопартийность и 
становление современного парламентаризма. Выборы Президента РФ в 1996 году. 
Результаты политического развития России в 1990-е гг. Отставка Президента 
России Б.Н. Ельцина.  

Межнациональные отношения и национальная политика. Народы и регионы 
России после распада СССР. Федеративный договор. Военно-политический 
кризис в Чеченской Республике.  



Повседневная жизнь. Изменения в структуре российского общества и 
условиях жизни различных групп населения в 1990-е гг. Численность и доходы 
населения. Социальное расслоение. Досуг и туризм.  

Внешняя политика Российской Федерации в 1990-е гг. Новое место России в 
мире. Взаимоотношения с США и странами Запада. Агрессия НАТО в Югославии 
и изменение политики России в отношении Запада. Отношения со странами Азии, 
Африки и Латинской Америки. Россия на постсоветском пространстве. 
Результаты внешней политики страны в 1990-е гг. 

Россия в ХХI веке. Политические вызовы и новые приоритеты внутренней 
политики России в начале ХХI в. Укрепление вертикали власти. Противодействие 
террористической угрозе. Урегулирование кризиса в Урегулирование кризиса в 
Чеченской Республике. Обеспечение гражданского согласия и единства общества. 
Утверждение государственной символики. Военная реформа. Стабилизация 
политической системы в годы президентства В.В. Путина.  

Россия в 2008–2011 гг. Президент Д.А. Медведев и его программа. Военный 
конфликт в Закавказье. Новый этап политической реформы. Выборы в 
Государственную Думу 2011 г.  

Социально-экономическое развитие России в начале ХХI в. Приоритетные 
национальные проекты. Экономическое развитие в 2000–2007 гг. Россия в 
системе мировой рыночной экономики. Мировой экономический кризис 2008 г. 
Социальная политика. Изменения в структуре, занятости и численности 
населения.  

Культура, наука, спорт и общественная жизнь в 1990-х – начале 2020-х гг. 
Последствия распада СССР в сфере науки, образования и культуры. Литература. 
Кинематограф. Музыка. Театр. Изобразительное и монументальное искусство. 
Развитие российской культуры в ХХI в. Развитие науки. Формирование 
суверенной системы образования. Средства массовой информации. Российский 
спорт. Государство и основные религиозные конфессии. Повседневная жизнь.  

Внешняя политика в начале ХХI в. Россия в современном мире. Становление 
нового внешнеполитического курса России в 2000–2007 гг. Рост международного 
авторитета России и возобновление конфронтации со странами Запада в 2008–
2020 гг.  

Россия в 2012 – начале 2020-х гг. Укрепление обороноспособности страны. 
Социально-экономическое развитие. Выборы в Государственную Думу 2016 г. 
Выборы Президента РФ в 2018 г. Национальные цели развития страны. 
Конституционная реформа 2020 г. Выборы в Государственную Думу VIII созыва.  

Россия сегодня. Специальная военная операция (СВО). Отношения с 
Западом в начале XXI в. Давление на Россию со стороны США. Противодействие 
стратегии Запада в отношении России. Фальсификация истории. Возрождение 
нацизма. Украинский неонацизм. Переворот 2014 г. на Украине. Возвращение 
Крыма. Судьба Донбасса. Минские соглашения. Специальная военная операция. 
Противостояние с Западом. Украина – неонацистское государство. Новые 
регионы. СВО и российское общество. Россия – страна героев. 



Наш край в 1992–2022 гг. 
Итоговое обобщение по курсу «История России. 1945 год – начало ХХI века». 
 

Тематическое планирование 
№ 
П/П 

Наименование разделов и тем 
программы 

Количество часов 
Всего Контрольные 

работы 
Практические 

работы 
1 Введение 1   
2 Новейшая история конец XX- 

начало XXI века  
9 1  

3 История России конец XX- начало 
XXI века 

23 2  

Общее количество часов по 
программе 

34 3 0 

 
Поурочное планирование 

«История» 12класс  
Очно- заочная форма обучения 

Всего 34 часа в год 
 

№ 
п/п 

Тема урока 
Кол-во 
часов 

 
1 Введение   

Новейшая история конец XX- начало XXI века (9 часов)  

2-3 
Политическая борьба, гражданское общество и социальные движения в 
Западной Европе 

2 

4-5 Преобразования и революции в странах Центральной и Восточной Европы 2 
6 Страны Азии и Африки. Деколонизация и выбор путей развития. 1 
7    Индия. Китай. Япония. 1 
8 Глобализация и новые вызовы XXI века 1 

9 
Международные отношения в конце XX - начале XXI века  
 

1 

10 Обобщение по теме «Новейшая история конец XX- начало XXI века» Тест. 1 
История России конец XX- начало XXI века (23 часа) 

 
Раздел I. СССР в 1980 – 1990- е годы (8 часов) 

11 СССР и мир в начале 1980 годов. Предпосылки реформ. 1 
12 Со циально – Экономическое развитие СССР в 1980-1990 гг. 1 
13 Перемены в духовной сфере жизни в годы перестройки 1 
14 Реформа политической системы 1 

15-16 Новое политическое мышление и перемены во внешней политике 2 

17 Национальная политика и подъем национальных движений. Распад СССР 1 
18 Обобщение по Разделу I.Тест. 1 

Раздел II. Российская Федерация (15 часов) 
19 Российская экономика на пути к рынку. 1 
20 Политическое развитие Российской Федерации в 1990 - гг. 1 
21 Межнациональные отношения и национальная политика в 1990 – гг. 1 
22 Духовная жизнь страны в1990 – е гг. 1 



23 Новое место России в мире 1 
24 Результаты внешней политики страны в 1990- е гг. 1 

25 
Президент В.В. Путин и его программа. Укрепление российской 
государственности 

1 

26 Борьба с терроризмом 1 

27 Экономика России в начале XXI века.  1 
28 Повседневная и духовная жизнь 1 
29 Внешняя политика России в начале XXI 1 
30 Президент Д. А. Медведев и его программа 1 
31 Россия и мировой экономический кризис 1 
32 Россия в системе международных отношений. Сближение с Востоком 1 
33 Воссоединение Крыма с Россией 1 
34 Повторение и обобщение. Итоговый тест. 1 

 
 
 
 
 
 
 
 

УЧЕБНО – МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 
ПРОЦЕССА 

 
ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 
История. Всеобщая история. Новейшая история.10 класс.  [Сороко-Цюпа А.О., 
Несмелова М.Л., Середнякова Е.Г.]:под ред.А.А Искендерова – М, Просвещение, 2022. 
История России. 10 класс. . В 3-х частях./[М.М. Горинов, И.С. Семененко, М.Ю. 
Моруков]: под ред. А.В. Торкунова. – М.: Просвещение, 2022 МЕТОДИЧЕСКИЕ  
 
МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 
Данилов А.А. Рабочая программа и тематическое планирование курса «История 
России». 6–10 классы: учебное пособие для общеобразовательных организаций/А.А. 
Данилов, О.Н. Журавлева, Е.И. Барыкина. – 3-е изд., доп.– М.: Просвещение, 
2020;Сороко-Цюпа А.О.История. Всеобщая история. Новейшая история.10 класс. 
Рабочая программа. Поурочные рекомендации: учебное пособие для 
общеобразовательных организаций/ Сороко-Цюпа А.О., Несмелова М.Л., Середнякова 
Е.Г. –учебное пособие для общеобразовательных организаций. – М.: Просвещение, 2020  
 
ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТРЕНЕТ 
https://nsportal.ru/ 
https://infourok.ru/ 
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